
 

План проведения недели психологии  

 

№ Дата 

проведения 

Класс Мероприятие Ответственные 

 

1.  17.04. 5-11  Общешкольная акция «День 

доброты» - Корзинка 

пожеланий 

Кочарян М.А., 

учащиеся 8-11  

классов 

2.  18.04. 

 

1-4  Выставка рисунков 

«Дорогою добра», игровые 

занятия на развитие навыков 

саморегуляции 

Акопян К.Г.,  

классные 

руководители,  

Кочарян М.А. 

3.  17.04-22.04   10-11  

 

Мероприятие по 

профориентации «Слагаемые 

педагогической профессии» с 

экспресс-диагностикой 

профессиональной 

направленности с целью 

самоопределения 

Кочарян М.А., 

доцент кафедры 

ТИПиОП, к.п.н. 

ФГБОУ ВО «АГПУ» 

Плужникова Е.А. 

 

4.  19.04. 1-4  

5-6 

 

Книжная выставка в 

библиотеке «Сказка ложь, да 

в ней намѐк»  

Саркисян К.А., 

Шкуратова Ю.В. 

5.  19.04. родители Занятие на формирование 

культуры межличностной 

коммуникации и 

взаимоуважения «Быть 

родителем – задача не 

простая»,  

игра с целью повышения 

информированности и 

компетентности родителей 

«Семь граней успешного 

родительства» 

Кочарян М.А. 

 

 

6.  20.04. 3-6 Классный час с показом 

презентации на тему: 

«Вредные привычки не мои 

сестрички», тренинговые 

занятия на развитие навыков 

конструктивного общения и 

саморегуляции 

Классные 

руководители 

 

 

Кочарян М.А. 

7.  20.04. педагоги Тест на работоспособность, 

тренинговое занятие с целью 

снятия эмоционального 

напряжения  

Кочарян М.А. 

8.  21.04. 7-8 Классный час с показом 

презентации на тему: 

«Эффективное общение – 

ключ к взаимопониманию», 

тренинговые занятия на 

развитие навыков 

конструктивного общения и 

стрессоустойчивости 

Классные 

руководители 

 

 

Кочарян М.А. 



9.  22.04. 9-11  Классный час на тему: 

«Психологическая 

безопасность личности», 

тренинговые занятия на 

формирование самоценности 

и ответственности за свой 

выбор 

Классные 

руководители 

 

Кочаярн М.А. 

10.  17.04- 22.04  Информация на стендах 

«Язык цвета в мире чувств», 

работа школьного радио- 

песни о дружбе, позитивная 

музыка 

Кочарян М.А., 

Рослова А.К., 

Чемеригина М.А. 

 

 

 


